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La botanique au verger

L'Avocatier

Quel nom surprenant ! Pourtant, rien a voir avec la charge d'avocat au barreau ! Mais plutdt avec
testicules ! En effet, au Mexique, son pays d'origine, il est appelé en nahuatl « ahuacati », qui signifie tes
VOUS prononcez « avocatier » avec une patate chaude dans la bouche, effectivement cela ressemble at
Et donc la « ahacamolli », toujours avec la patate chaude dans la bouche, c'est bien... le guacamole, c
sauce au « ahuacati » ! D'ailleurs, les Azteques et les Mayas estimaient qu'il avait des propriétés aphrodi

Botaniquement parlant, I'AvocatiPersea amerjcasa une Dicotylédone et fait partie de la famill
Lauracées dans laquelle se trouve le principal représentant chez nous, le Lauaerusanob)iigréquen

des

dans nos sodmis. Les Lauracées ont souvent des feuilles persistantes et coriaces, souvent aromat

généralement simples, souvent entieres, c'est le cas de I'Avocatier (et du Laurier noble).

Reproduction

Ce sont d'assez grandes inflorescences (ensemble de fleurs) que I'on peut voir apparaitre a la fin
; sqLes fleurs sont petites, jaunes verdatres. Mais, si el

hermaphrodltes (organes males et femelles sur la

. stade femelle et une seconde fois au stade male (par
troisieme fois a nouveau au stade male).

" Les deux types de floraison ont cette précision d'ou
21 seulement lorsque la température moyenne (en

€21 °C. De ce fait, les fleurs ne peuvent pas-pallitdser
{1l est donc conseillé d'avoir deux arbres différents
proches (50m voire plus). Le pollen est transporté p
| insectes. Donc, si vous avez un Avocatier en intérieu
i n‘aurez sans doute pas de fruits.

du pri
es sor
meém;

J fleur), les fleurs d'Avocatiers s'ouvrent une premiere fois au

fois ur

erture
tre le

& minimum nocturne et le maximum diurne) est supérieure a

assez
ar des
I, VOUS

Mais, si les températures sont plus basses au printemps, le
ouvertures quotidiennes sont retardées et deviennent irréguliéres, et donc un méme arbre peut avoir de

aux stades femelle et male en méme temps epsitintser.
Cela peut expliquer pourquoi certains propriétaires d'un Avocatier, mais sans autre Avocatier
presque pas de fruits avec de bonnes températures alors que, situé dans un environnement plus
et 21 °C), ils obtiennent quand méme des fruits.

Par contre, si la température tombelessous de 15,5 °C, il peut y avoir une absence totale de f
Idéalement, il faut trois jours de beau temps successifs pour obtenir une bonne poII|n|sat|on

Fructification

Dans nos régions, il fructifiera, mais e® &ns. E

revanche, si vous achetez un plant déja dévelo
greffé, la premiére récolte viendra @nads. Elle se £
entre décembre et avril. L'avocat ne mdrit pas sur }*
(fruit climactérique). Ce qui en fait un excellent ¢

manger pendant plusieurs mois. Il faut le détachej
laisser marir ensuite. Avec des pommes mdres, le
est un peu accéléré (grace a l'éthylene libéré

roche,
frais (

loraiso
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pommes).

sans noyau. En fait, ce dernier s'est développé sans fécondation (méme s'il y a pu avoir une pollin
un fruit parthénocarpique (comme les clémentines sans pépins par nvomnin)

Ce fruit réduit est recherché par les grands restaurateurs : il est app -~
cocktail.

. y ’\ Multiplication

) ‘b' Qui n'a pas maintenu sur un bol d'ea
noyau d'avocat avec 3 cdemts ! L¢
e

- 7s

/(" noyau (qui est la graine) va s'ouvr
e germer. Dés que des racines sont visit

faut mettre en pot avec un bon terree
arroser régulierement. Et, en 6 & 8 ar
peut avoir un arbre de42m avec de
fruits.

On peut aussi bouturer au printemps des branchegsmmses dans
terreau drainant, a la lumiére. Au bout-8embis, des racines peuver
former.

Cultiver un
Avocatier
Il faut d'abord savoir que l'arbre en pleine terre

4 origine tropicale, c'est un arbre peu rustiguéQ)

étre rentré en hiver).
Il a besoin d'une terre riche mais drainante. S

de bruyere enrichi. Mais, nous avons souven
& terres argilg@alcaires qui lui conviennent bien.

= apport d'engrais (pas trop riche en azote)
" bénéfique en pot.

i

ans dans un pot plus grand.

Arrosage

longued
Taille

on taille a un centimétre-dessus de deux feuilles (opposées). On répétera ces tailles au printemps
rameaux secondaires se développeront trop. On peut tout simplement pincer les jeunes tiges au

de trop densifier I'arbre.

En pot, mettez un bon drainage avant de mettre le terreau de plantatiorvpusefiemne pas trop arroser,
mauvaise habitude fréquente en intérieur ! N'oubliez pas de rempoter votre Avocatier d'intérietB|tous le

qui favorisera sa ramification par suppression de la dominance apicale du bourgeoBviemirependant

Vous avez pewditre eu sur votre Avocatier des fruits classiques avec noyau et d'autres, cylindriques allc

isatiol

peut

pousser jusqu'a -PO m. C'est un bel arbre certes,
. mais qu'il faut maitriser si on a un terrain detaille
'+ modeste Plantede en pleine lumiére. Du fait de son

- donc limité a la zone littorale (ou en grand pot|pour

votre

terre est trop riche en calcaire libre, mettez un terreau

t des
un

'bon paillage (BRF en particulier) sera bénéfique. Un

Sera

Pendant les-2 premiéres années, les besoins en eau sont assez importants. N'oubliez pas que ses origin
chaudes et humides. Devenu adulte, il supportera cependant assez bien des périodes de sécheresse..

L'Avocatier a une croissante axiale, sur une tige. Pour favoriser sa ramification, des que la tige a environ

des qt
printer
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Pour les Avocatiers en pot, on surveille surtout la ¢
des feuilles, qu'on enléve lorsqu'elles jaunissent.

Mildiou de I'Avocatier
Les symptdémes du mildiou comprennent 'appariti

taches sombres sur les feuilles, qui se transformer. ~
feutrage blanc/grisatre sur la face inférieure des f
Si la maladie progresse, les feuilles peuvent se d
et tomber prématurément, ce qui affaiblit I'arbre
traitement aux purins de préle et d'ortie doit suffire

Variétés

O0Hass0 donne des fruits ° peau ®paisse et gr
O0Fuerted r®siste -8 € sSed fraith ge®cadtantude févsier advrll. a nt |
6Zutanod aux fruits vert clair, tr s brill an
O0Ettingerd donne un frvwit =2l l onam® IR B

Bilan écologique

Si vous achetez des avocats, sachez que leur |

assez catastrophiqgue. Méme si certains vienn »
France, voire d'Espagne, la plupart viennent de . %8 4
tropicales humides et lointaines. De plus, il leu N
beaucoup d'eau pour avoir beaucoup de fri *
Souvent, des milliers } &
favorisent |l a propaga i e
mal adi es, qgui ont l e (cmpo uce SuUuauaptL o c
plus résistants aux pesticides et insecticides, largement employés. Et comme il faut de grande
industries agricoles (ne parlons pas de petits paysans !), de grandes surfaces de foréts sont rasée

—— L'Avocatier, toxique ?

(quelques allergies ont été obser
En fait, noyau, peau du fruit et feu
contiennent de la persine. Cet 3
gras peut intoxiguer les oiseaux, 13
chevaux qui peuvent méme en mg
Donc, au compost mais pas a la p¢
de toud

Tégument

Cotylédon

Ebauches de
vraies feul|

Alors, on plante?

Au Tribunal de la bonne nourriture, n'hésitez pas a plan
Avocatier, ses fruits seront aussi bons et moins polluants
plupart de ceux que l'on peut acheter.

Joél BESNARD

an.t
usdc
t s,

Jul ot
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s surfa
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Eh oui, mais pas pour [I'humain

ees).
lles
icide
pins,
urir.
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Une Tenthrede du rosier

D s |l e mois de mai, |l orsque | es rosiers com
de voir les folioles des feuilles entierement dévorées paheeifiee . Cette m®save
pour étre aussi relatée dans des émissions de radio ou de télévision.

En fait, el l es sont pr ®c ®d®es par des Argelpaga

Panzer et appel ®

commun®ment omouche " SCi
Arge pagana, la Moucl&eﬁs* ill ! 3 ;

| abdomen gui est or an:
(diptére), ni un papillon (Iépidoptére), mais une espéc
famille des hyménopteres (abeilles, guépes, frelon
Parmi cette famille, on considere cette espéce (
primitive car son thorax et son abdomen sont de
largeur et dans le prolongement (du -ecdre de
Synphytes). En revanche, la guépe (duosts de:
Apocrites) par exemple a le premier segment

~

dinsecte choisit
tendre. Avec son ovipositeur, une sort
tari re au bord d
mouche a scie, elle creuse un sillon et d
ses Tufs dans des
est en mesure de
Déja a cet instant, la tige est fragilisée
croissance est perturbée.

Aprés incubation de quelques jours, des
minuscules apparaissent et commenc
dévorer les jeunes folioles pour ne laisse
la nervure centrale. A ce stade,
ressemblent a si méprendre a de vrales
chenilles. Ces larves sont voraces et grégaires, ainsi elles doublent de poids en 24 h a 20 ¢
globuleuse et jaunatre. Le corps mou est vert pale, ponctué de nombreuses taches noires. Leur ¢
est remarquable avec une posture en S, la partie antérieure est appliquée a cheval sur le bord du
alors que | a partie post®rieure est redress
la larve de se déplacer et de se cramponner, est de 6 a 9 paires, alors que celui des vraie

de | 6abdomen fus™
(propod®um), l e 1 e
rattach® par un

| expression ot ai l
I

C. La
COMpot
limbe ¢
®e .

s che
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gana, la Mouche aseie villageoise La Mouche i scie villageois

bout ddéune quinzaine de jours, | a n-goatetparfeig selwrd o |
l es conditions <climatiques, u n e lLa tlarve forebe aumsol. Hie t
sdenfonce de quelqgues <centim tres dans |l a |ter
printemps suivant, la nymphe acheve sa métamorphose pour donner un adulte (imago), qui va vo
rechercher un rosier pour pondre, apr s avoijr
par parthénogénese, ce qui est fréquent chez les tentBredbserve cette tenthrede non seulement sur les
rosiers cultiv®s, mai sRaeaacarsbl. =~ | 0 ®t at sauvage S
Que faire? Dans la mesure ou le nombre de rosiers attaqués est faible, une destruction manuelle
recommand®e, ces |l arves no®tant pas wurticante:
| apparition des femelles qui vont pondre. Lor
noir dilu® dans | deau ave c -vasseke), deupecterengeolal foit. O3 peut ¢
®gal ement utiliser des insecticides ° base | de

jardins). Normalement, la toxine du bacille de Thuringe (BT,) active contre les chenilles de |épidopte!
devrait pas étre efficace ; cependant, il est possible de faire un essai car il existe plusieurs souches de
aux sp®cificit®s diff®rentes. Enfin, un bi nage
nymphes au froid et au gel.

! existe déautres tenthr des sur rosiers cult

scie ‘Arga ochropgbmelin (synonymeTenthredo ochjppeshylotome se distingue du premier par un thorax

et un abdomen brun jauneais les comportements de ponte et des larves sont les mémes. La larve d
tenthrede ceinturédl{anthus cinctuy est plutét blanche, avec le dessus verdatre et une téte jaunatre. P
®pai sse et de posture arrondie, elle mesure|2
pr ®sente une bande abdominal e bl anc he Cladiug ddformig

particularit® de d®vorer l e |'i mbe des feui | e
squelette.

La tenthréde limacErfdelomyia aetf@opee | i n ) nomm®e ai nsi car | al | a
petite | imace, est bien diff®rente des | arves
avec des reflets métalliguéss ailes membraneuses sont repliées parallelement au corps. La|larve
particularit® de ne ronger que | 0®pi der me e I
mortes vid®es de | eur contenu, a Pgtirea c&@si dandaRlayvet
est noire et dbédaspect visqueux (mucus), est |aus:c
tenthrede rouleusaBlénnocampa phyllodalpa as aar i et Vi kber g) i nci se

sdenroul-mhmesucommeenan cigare pour y d®poardis s«
sulcat&ameronA. brunniventHartig,A. pallipe8udinetServille) a des larves qui creusent des galeries dan
les jeunes tiges de rosier, provoquant la destruction du bourgeon apical ou le flétrissement du sommet.
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Le mot tenthréde vient de tenthredo, un des 430 genres de I
superfamille des Tenthredinoidae (Latreille) et de la fami
Tent hredini dae. Le nombre dbo
dont 700 environ en France. Les trois quarts au moins produis
larves phytophages. Certaines sont défoliatrices, soit en dé\
limbe ou en rongeant le parenchyme, soit en creusant des gale
les tiges ou bien encore en provoquant la formation de Rl
spsur saule). On connait de nombreux exemples de déga
céréales (galerie dans les tige<Cpphus pygmaeyssur colza (
tenthréde de la ravsthalia rosde), sur groseillieNématis ribe
Scopoli, Pristiphora appendicudatdig), sur fleurs de pomm
(Hoplocampa testudilugn, sur fleurs de poirigd.(brevi&lug), sul
prunier H. minuteChrist.,H. flavaL.). On en trouve aussi sur art
forestiers : le lophyre du pDigrion pirli.) et le lophyre roux du
(NeodipriorsertiferGeoffroy), la tenthréde du fréndacroph
punctumalbum ) et | a | iste est | oi
Dor ®navant, en | dabsence de

| arves que | 0 o-elleswdesicheniliescau deofaussés” |, sont

chenile# La strat®gie de |l utte ®ventuel lledhmdbe ¢
moine.

Loic CARDIN

P S 1) Ovipositeur ou oviscapte est un ap

m®

4 » 1 : n i
Galle sur saule provoquée par Pontania sp & y |

pen

d®posent | eurs Tufs dans |l es endroits | es Gef us
ovi positeur peut °tre long et effil® (pour ponc

dur pour entailler les tissus végétaux ou creuser le sol.
2) Parthénogenese mode de reproduction monoparent
gaméte non fécondé.

N B: ne pas confondre |
dégats décrits-dessus pour

tenthréde du rosier avec c
induits par les mégachiles
rosier Megachile centunculg
Megachile rotund&bricius
Ces abeilles solitaires décou
des morceaux de limbe en d
-cercle pour servir, api
enroulement, de réceptacle
|l eurs T uf s.

g

Dégats provoqués par le mégachile du rosier ou abeille g 'Megachile centuncularis)

Références

1) Les hyménoptéres, Hymenoptera, Claire Villemant, Inra.fr.

2) Répertoire des Tenthredinidae epalstarctique (Hymenoptera Symphyta), Lacourt. J., mémoi
Société entomologique de France. 1999.

3) Ravageur s des :ArbReg, @busteset fleuts, Ddviaiorch e me n t

a l

re de |
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Une passion pour les Passiflores

Ma découverte de la Passiflore
En 1995, on a planté dans notre jardin a Nice ouest une li
fleurs magnifiques, trouvée dans une jardinarpassiflore.
fait, i s 0 a gi tPasssitora ICaerusBases
pr ®sente dans nos jardlneﬂl s pl
résiste a1 0 AC. Elle produit d ail
orange, comestibles mais sans goUt, sans aucun intérét.
Lors ddédun voyage en All eng buf
déjeuner, un curieux fruit attire notre attention : coupé e
on | e mange ~ | a pe@Grostc@anme ®1 i
citron, de coul eur mauve, ruit
¥ découvrira
plus tard qudaux Antill es o
en fait des rhums arrangés et des coulis pour la cuisine
. Autre variété donc. Rentré en France, une commande a une
jardinerie me fournit deux piedsRéessiflora Ed{Eslulis:
comestible en latin). Quelques années plus tard, la liane es
bien installée et commence une production conséquente. Un
troisieme pied acheté vient compléter ce qui commence a
) former une haie. Plus tard, des fruits tombés donneront
Mddautres pieds compl ®ment ai
passiflore bl eue, mai s dans
protégée en hiver si besoin, elle reS|ste tres bien. On en fai
(ala centrlfugeuse) du jus qui se congéle tres bien et sans perte de golt, des sorbets, des coulis, des co
Origine du nom, variétés et inventaire
Lors de |l a colonisation de | d8Am®rique du Sud
mi ssionnaires ont wutilis® |l a forme tr s parjtic
voyaient les signes de la Passion du Christ, avec ses pétales, stigmates, filaments et autres détails év
Christ. Cdest l e bot dmi38t)e gNii c cal alse Mprmemiders Ut
passioniso6o (fleur de | a passion) pour d®signer
Il en existe plus de 500 variétés. La plupart sont des lianes, mais il existe aussi des formes [arbusti
recherche de document ation pour <cet article| mos:
consacré une grande partie de sa e
parcourir le monde pour recenser les va
tropicales Mexique, Brésil, Guyane, Anti
Australie sont les lieux de prédilectio
nombreuses especes. Le lecteur int
consultera son site et y trouvera 8 volum
répertoire des passiflores du mo
Quelgues photos, issues de ce travalil
| dautorisation de | a
beauté de ces fleurs.
Une variété officinale est utilisée
phytot h®r api e (s®d ®,
r el a x a nPassiflora Incafifptetd ci
contre). Souvent associée a de la mPj
pour faciliter le sommeil. Antituss| j
antispasmodique, aide au sevrage alcoo| ¥ )
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Botaniquement, le genre Bassiflgret il existe 4 sogenres Astrophe@7 especes, dont des arbriss
ddAmM®ri que dubDeiSanbdedt3d eesmpt talse )g,r i mp aDelacelf@14 espec
dd Am®r i que, A Pasdflo(@36 especes americdines.) , et

N

Triloba

Chez nous, beaucoup ne peuvent survivre qubd
en propose 7 l a vente ; i sera pr®sent -~
Contact en bibliographie.

occinea non guyanaise

Reproduction et liane

Les passiflores sont le plus souvent pollinisées par les insectes, en patrticulier les variétés les pl
produisant des fruits comestibles. Elles sont autofertiles.

Les p®tales, en forme de fins rayons bl eus,
La plante esaddimenoquddpuid, ndyesat pas besoin de

caux,
g3 ® r

LIS COUl

i N

i néy a pas de fleurs mOG©les (avec ®tamines) |

femelle qgui ddentre vBduMaindaephesrsSawente qgedial
aboutit a des dégénérescences. Voici donc la ruse utiliséa f | eur sd®panoui't

en

les insectes attirés se délectent du nectar central en frottant de leur dos les antheres (extrémités des é
gorgées de pollen. Le pistil, formé de trois clous est alors dressé, donc pas de contact. Quelques heu

tard, l es ®t amines vid®es ont fl ®tri. Le pi

St i

fleur, viennent se frotter aux stigmates (extrémités du pistil). Et la fécondation croisée &arEssnee.
jardins, ce sont les abeilles et bourdons qui travaillent. Chez moi, les xylocopes aussi, ces gros insectes

colonisent les tas de boils adorent le pollen des fruits de la passion.

Chez beaucoup dbéesp ces ce sont |l es papillo
gui améne les especes concernées a diversifier les formes de leurs feuilles pour limiter les dégat
la grande diversité morphologique des feuilles de passiflores.

Enfin, certaines espéces ne sont pollinisées que par les colibris ou lesodniausesc des straté
adaptées.

En Guyane, la liane peut monter a 40 m.

Celles qui poussent chez nous
s La bleue, Passiflora Caerujeanpante, liane tres vigoureuse, mu
vrilles. Les feuilles sont a cing lobes et persistantes, les fruits
orange, ovoides, de 6 cm de long. Comestibles a petite dose (c¢
| acide cyanhydri qguel0°C. mai s
s L 6 E d WPassifora Eduligimpante, liane tres vigoureuse, mu
vrilles. Les feuilles sont a trois lobes et persistantes, les fru
ddabord verts puis pourpres,
graines noires entour ®&8C. dd u ]
Les fleursdes deux variétés sont sensiblement identiqudsdi nf | or escence es
dont | a fleur centrale avorte, tandis quodun

ns
S. Cela

gies
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vraie fleur, de 8 cm de diameétre environ, comportant 3 grosses bracté
vertes, 5 sépales blancs et verts, 5 pétales blancs, une couronne d
tricolores (bleus, blancs et pourpres avec nectar a la base), et enfin
une colonne de 1 cm de haut, portant les organes méale et em@ieliaing
vertes dont les anthéres sont tournées vers le basdet, s u s
verdatre, 3 stigmates portés par des styles.

Cdbest compligu® mais cdbest beau

Entretien et multiplication de Passiflora Edulis
Séparer les pieds de quelques metres car la liane va se développer.
faire monter sur une pergola Pallssee la liane finit par former une h

renouvel ®es) , qui me s
b potager (et de couwent)

En pergola ombrage aussi, mais |l conwe
diminuer la vigueur pour ne pas obscurci
cultures emessous. Livrée a ett€me, la lian
monte a 8 m. Chez moi, elle avait colonig®
sureau jusqud- Ia Ci Suia ’

= " La plante bien mstallee fleurit et fructlfle deux f0|s

44 persistante (il tombe des feuilles mals elles sont sans ces:

ert

dans

I 0 a nune®peemiere floraison au printemps fournit des|fruits

*/ "mars en été. On ne consomme gue ceux qui tombent et|dont Ia

Mpeau commence ~ fl®trir

bY

automne. Parallelement, a cette époque]
seconde floraison se produit, qui aboutit 3
fructification en hiver. Les fruits sont alors

mais ils restent comestibles. La récolte
i mpressionnante. Mai s \

Or
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Avant le printemps, il convient de nettoyer la haie en supprimant les lianes et feuilles desséchées et en
leur développement.

Lédarrosage est n®cessaire, mais | a plante se
s®cheresse, i ne faut pas | 6abandonner. Une f ¢
de poules), de compost maison et de BRF per met
froid. Pas de mal adi e, ndattire pas de parasite
On peut semer les graines, et elles germent facilement. On repique les plants obtenus, mais il faudra p
ann®es avant ddavoir une |l iane productive. Le
marcottage est également possible ; il faut attendre que la marcotte soit vigoureuse avant de la séparer
m re. On retrouve |l a reprise difficile des bou
i ssu ddédun fruit tomb®, qudon d®couvre par hasar

Christian VANHULLE

Bibliographie: Avec | daide de Mireille Bourrain notre e
1 Revue Hommes et plantes numéros 18 et 71.

1 Wikipédia divers articles sur les passiflores.

1 Le travail colossal de Christian Hosék internet www.passiflorae.fr.

s La vie sexuelle des fleurs, Simon Klein, (disponible a la bibli&G&dthe

1 Plantes grimpantes, Grund, (8IAH

s Plantes grimpantes et sarmenteusgison Time Life, (bibBCAH

s Guide des fleurs du jardin, Gérard Guillot, Belin.

s Le Jardin des Erythrines, pépinieres a Hyéresdindeserythrines.com

Compléement sur la symbolique de la Grenade

La deuxi me partie de | darticle sur | a grenade
des civilisations, des religions au cours des ages (bulletin N° §
A ce titre, la grenade pourrait, selon certains auteurs, étre
d®f endu de | 6arbre de | a co
Mai s 1| néy a aucune pr ®ci s
les Juifs, ce fruit serait une figue car il est dit dans la Bible (G
ver set 7) apr s | «lorg ils ¢ frentdd
pagnes en cousant des feuilles de figuier
Pour |l a chr®tient® et princ|
une pomme. Ldarbre de |l a co
serpent ont été largement représentés en sculpture (chapite
les églises), peintures (A. Direr, L. Cranach, Miohe] Ruben
e) , et c. Ce choix provient
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Ret our : |l a p
En effet, chez | es Romains (latins), oMal umo d{
a noyaux. On trouve donc Malum granatum (pomme avec beaucoup de graines), Malum punjcum, |
punica (pomme de Carthage). Or , omal usdé vesat d

dire par extension le fruit défendu.
Néanmoins, on trouve, dans des églises et ailleurs, des représentations différentes sur des sculptu
chapiteaux, des mosaiques, des peintures. Ainsi, ce fruit défendu peut étre une grappe de raisin, une pc
figue, une olive, une datte, méme un épi de blé et bien sir une grenade, en particulier, en Arménie.

Figue

Datte

Grappe de raisin

En France, on peut observer dans la basiligue-BMaimddladeleine a Vézelay, sur un chapiteau situé a la
base doéun arAd aem ep!l eEivre ceitntlrdea,r bre portant sans

1116).
Loic CARDIN

PS: La vulgate est la traduction en latin de la Bible a partir de textes hébreux.
En botanique, le pommier fait partie du genre Malus.
La basilique de Vézelay, de style roman, était une étape importante du pélerinagdaceyse8aint
Compostelle au Moyen Age.








































