
 SOCIÉTÉ CENTRALE D’AGRICULTURE,           
 D’HORTICULTURE ET D’ACCLIMATATION 

DE NICE ET DES ALPES-MARITIMES 
                                      Palais de l’Agriculture 

113, Promenade des Anglais                                                                                                                                                                                            
06200 – NICE 

 
Tél : 04 93 41 10 63 
Courriel : scah.nice1@gmail.com 
Site des actualités : scah-nice.fr 
Portail adhérent : scah-nice.assoconnect.com 
Site historique : scanicehistorique.free.fr 
Permanences : mercredi et jeudi (15h - 18h) 

ANNÉE AGRICOLE  2026 – 2027 
1er trimestre 

AUTOMNE 
ADHÉSIONS 

 
COTISATION ANNUELLE OBLIGATOIRE ………50 €     
VERSEMENT DE SOUTIEN à la SCAH à votre convenance – Association Loi 1901 
Notre association étant reconnue d’utilité publique depuis le 29 juin 1894, 66% du montant de la cotisation et des versements de soutien sont déductibles 
de votre impôt sur le revenu. Pour en bénéficier, vous devrez joindre à votre déclaration le reçu fiscal que vous recevrez sur votre messagerie après 
règlement de l’adhésion pour l’année en cours. 

 
ACTIVITÉS EN OPTION 

 

JARDINAGE 
En salle et sur le terrain 
 
 
Forfait trimestriel 40€  
       Couple 45€ 
Forfait annuel 100€  
       couple 120€ 
tarif spécial au bout de 3 ans consécutifs  

CACTÉES 
En salle, en terrasse et 

en extérieur 
 

Forfait trimestriel 12€ 
        Couple 16€ 
Forfait annuel 30€, 

        couple 40 

 
BOTANIQUE 

 
 

 
  Forfait trimestriel 30€ 

Couple 45€ 

ATELIER FLORAL 

en salle 

- Occidental 

- Ikebana 

La séance 10€ 

      + coût des fleurs 

ATELIER CRÉATIF 
 

en salle 
 

 
 

Forfait trimestriel 25€ 
Matériel inclus 

AQUARELLE 
 

en plein air  
ou  

en salle 
 

Forfait trimestriel 50€ 
Avec votre matériel 

 

CONFÉRENCES gratuites et libres pour tous les adhérents et leurs invités 

VISITES de JARDINS PATRIMONIAUX / HISTORIQUES et CULTURELLES : réservées aux adhérents - participation 2€ ou + (selon site) 

BULLETIN TRIMESTRIEL gratuit par voie numérique.      NOTRE BIBLIOTHÈQUE : consultation et prêt de livres et de revues. Gratuit 

http://www.scah-nice.fr/
http://scanicehistorique.free.fr/index.htm
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Programme SCAH 2026/2027

lundi 21 septembre
10 h 00

à
12 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 3 : Cours aquarelle débutants au Palais.
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.

lundi 21 septembre
14 h 00

à
16 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 1 - séance croquis en extérieur.
Rendez-vous au 20 rue de France (Palais Marie Christine).
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.

mardi 22 septembre
14 h 30

et
16 h 30

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -
« Bouquet en "L" ». Apporter un contenant rectangulaire avec rebords (type ravier).
Merci de signaler toute absence au plus tard le lundi soir précédant le cours auprès du contact référent :
Jusqu'en novembre : Alice au 06 24 70 33 82
En décembre : Michelle au 06 20 43 30 49
Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

lundi 28 septembre
14 h 00

à
16 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 2 : Cours aquarelle débutants au Palais.
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.

mercredi 30 septembre
18 h 00

à
19 h 30

X

Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. 
Accueil et présentation du groupe d'animation du jardinage. Exposé des grandes lignes du programme trimestriel. 
Retour d'expérience sur la vie des potagers durant l'été. 
Appel à candidature pour une activité de plantation d'arbres fruitiers ou ornementaux.

jeudi 01 octobre
15 h 00

à
17 h 00

X

Au Palais - Cours d'art floral Ikebana de l’école Ichiyo par Isabelle Wagon.

Débutant : basic moribana upright form/ forme de base verticale
Avancé :   4 views symmetrical/ 4 vues symétrique
Moribana : vase plat bas à rebords rond, ovale ou carré.
Inscription indispensable - Isabelle Wagon Tél : 06 33 32 12 10 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre 
charge.
L'entrée de ces cours se fait par la rue Isadora Duncan.

MESSAGE POUR LES VISITES : Visite avec nombre de participants limité : Les premiers inscrits seront retenus en prenant en compte au mieux les nouveaux adhérents, une liste d'attente sera ensuite 
constituée. Ne pas hésiter à s'inscrire afin que les besoins soient identifiés.

MESSAGE DU JARDINAGE : Tous les mercredis à 17h 30, au Palais uniquement : "avant-cours" dont le contenu sera précisé aux inscrits quelques jours auparavant, selon un thème en lien avec l'actualité. Les 
cours magistraux sont aussi diffusés par zoom sauf exception indiquée dans le programme.

MESSAGE DE L'ART FLORAL IKEBANA :  Jeudi : Isabelle donne un cours de l'école Ichyo, développé en 6 niveaux d'apprentissage, qui met l'accent sur la relation entre l'artiste et le végétal (appelée "Ma"), 
l'utilisation de végétaux vivants et le respect de leur forme naturelle, en recherchant un équilibre autour de règles de construction.
Vendredi : Emi donne un cours de l'école Sogetsu, qui ne se limite plus aux formes traditionnelles et privilégie l'expression personnelle avec un style contemporain et sculptural, et l'utilisation de différents 
matériaux.

BIBLIOTHEQUE / SALON DE LECTURE : Notre bibliothèque et son salon de lecture sont ouverts chaque mercredi de 15h à 18h pour tous avec possibilité d'emprunt pour nos sociétaires.
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Programme SCAH 2026/2027

jeudi 01 octobre
15 h 00

à
17 h 00

X
Au Palais - Atelier Photo
Participants / Programme / Préparation sorties.
Entrée par la porte située sur le côté du Palais.

samedi 03 octobre
9 h 00

à
12 h 00

X
Pratique jardinière chez Laurence Cressi Bergeret à Saint Roman de Bellet. 
Les activités débuteront par la connaissance des outils de jardinage et du bon usage qu'on peut en faire en toute sécurité et sans fatigue. Présentation du 
réseau Hartmann. Semis d'engrais vert. Il y a aussi beaucoup de plantes ornementales.

dimanche 04 octobre
10 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.

lundi 05 octobre
10 h 00

à
12 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 3 : Cours aquarelle débutants au Palais.
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.

lundi 05 octobre
14 h 00

à
16 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 1 - séance croquis en extérieur.
Rendez-vous au Castel des deux rois.
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.

mardi 06 octobre
14 h 30

et
16 h 30

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -
Composition d'automne. Apporter une coupe ou un panier.
Merci de signaler toute absence au plus tard le lundi soir précédant le cours auprès d'Alice au 06 24 70 33 82
Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mercredi 07 octobre
18 h 00

à
19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. 
Les travaux du mois d'Octobre aussi bien pour le potager que pour les plantes et arbustes ornementaux, seront présentés par Arnaud Martin et Florence 
Naveos.

jeudi 08 octobre  X
escapade gourmande dans l'arrière pays niçois.(8/9 octobre)
Arboretum de Roure, Roubion, auberge Quintessence, Dôme de Valberg, Peone, gorges de Daluis.
Complet. 

jeudi 08 octobre
Horaire

à
valider

X Prises de vues sur le terrain.

vendredi 09 octobre
16 h 30

à
18 h 00

X

Au Palais - Art floral Ikebana Sogetsu par Emi Yoshimura.
Débutant - Composition de style verticale de base Moribana. Apporter le type du Suiban et kenzan (pique-fleurs).
Avancé - Composition verticale de style Moribana. Apporter le type du Suiban et kenzan (pique-fleurs).
Inscription indispensable - Emi YOSHIMURA Tél : 06 20 87 04 60 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre 
charge.
L'entrée de ces cours se fait par la rue Isadora Duncan
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Programme SCAH 2026/2027

samedi 10 octobre
09 h 00

à
12 h 00

X
Pratique jardinière aux Jardins partagés de Saint André de la Roche. 
Arnaud Martin nous présentera le lieu et son association. Il y aura un travail  autour du BRF (bois raméal fragmenté), du compostage, l'observation du 
développement des semis tardifs et la préparation des cultures. Un semis d'engrais vert est prévu.

lundi 12 octobre
14 h 00

à
16 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 2 : Cours aquarelle débutants au Palais.
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.

mardi 13 octobre
14 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 2
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.

mardi 13 octobre
14 h 30

et
16 h 30

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -
Composition moderne avec papier. Apporter un vase haut cylindrique ou bas.
Merci de signaler toute absence au plus tard le lundi soir précédant le cours auprès d'Alice au 06 24 70 33 82
Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mercredi 14 octobre
10 h 00

à
12 h 00

X

Cours Cactées - au Palais.
Après les présentations d'usage et un échange sur les connaissances des uns et des autres, nous vous présenterons la collection de cactées de la SCAH, 
située sur les terrasses du palais. Nous échangerons sur l'équipement, léger rassurez-vous, à détenir pour intervenir en toute sécurité, et nous effectuerons 
quelques opérations d'entretien près l'été, avec notamment des rempotages avec le bon mélange. 

mercredi 14 octobre
15 h 00

à
17 h 00

X
Atelier créatif - des marque-pages automnaux tous doux pour des lectures cocooning, animé par Nathalie 06 18 97 69 86. 
Au Palais. Limité à 8 personnes (contacter Nathalie avant chaque cours).

mercredi 14 octobre
18 h 00

à
19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. 
Arnaud Martin nous fera une présentation sur le sol vivant. La constitution des sols et des microorganismes qui l'habitent, participent activement au 
développement de nos cultures. Ainsi nous comprendrons mieux  la façon de les maintenir en bonne santé.
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Programme SCAH 2026/2027

vendredi 16 octobre 09 h 30 X

Journée d'automne à la Commanderie de Peyrassol (Flassans-sur-Issole, Var)
Pour une belle sortie d’automne, nous vous proposons de passer une journée à la Commanderie de Peyrassol située à Flassans-sur- Issole dans le Var, à 

1h30 en voiture de Nice. La journée se déroulera comme suit :
-    10h00 : visite guidée du jardin remarquable. Une balade, qui tout en parcourant un jardin au naturel planté d’essences méditerranéennes et agrémenté 

d’œuvres d’art surprenantes, nous invite à découvrir l’histoire de ce domaine millénaire et à comprendre les choix fait pour son aménagement.

-    11h30 : visite guidée des chais. Après une présentation historique du vignoble au cœur du chai à barriques centenaires, notre guide nous initiera au terroir 

de la Provence et à ses spécificités en observant les paysages viticoles. Nous découvrirons ensuite le processus de vinification depuis l’arrivée des baies 

jusqu’à la mise en bouteille. Nous terminerons par une dégustation commentée des cuvées XIIIE et Château Peyrassol.

-    13h00 : déjeuner au bistro de Lou. Sous les muriers de la calade, nous partagerons un déjeuner convivial à base de salades, de viandes et poissons grillés 
et des légumes en provenance du grand potager de la ferme biologique.
-    14h30 : visite libre entre art, vignes et forêts. A l’aide du livret explicatif et du plan, nous nous promènerons dans le domaine entre vignes et forêt à la 

découverte des œuvres d’art qui surgissent au détour des sentiers avant de prendre le chemin du retour.

Le domaine n’étant pas accessible en car, le déplacement se fera en covoiturage. Il y a sur place un grand parking gratuit. RDV à 9h30.

Adresse : Commanderie de Peyrassol, 1204 Chemin de la Commanderie de Peyrassol, RN7 – 83340 Flassans sur Issole.

Participation limitée à 25 personnes. Coût de la journée, hors voiturage : 78€ tout compris (sauf le vin au bistrot de Lou).

Inscriptions en ligne via l’espace membre d’AssoConnect ou en présence au Palais dès le 23 septembre 15h. Contact : Annie Miller à l’adresse suivante 

ahmiller@wanadoo.fr. Pour plus d’informations sur notre destination, je vous invite à consulter le site https://www.peyrassol.com.

jeudi 15 octobre
15 h 00

à
17 h 00

X
Au Palais - Atelier Photo
Technique photographique : Le spectateur.
Entrée par la porte située sur le côté du Palais.

samedi 17 octobre

10 h 00
à

12 h 00
 et 

14 h 00 
à 

16 h 00

X
Au palais. 
Joel Besnard nous aidera à mieux connaitre nos sols. Des travaux pratiques auront lieu au palais avec deux groupes de 10 personnes. Des manipulations 
simples et des observations sur votre flore naturelle vous donneront des bases sur la nature de vos terrains.

mardi 20 octobre
14 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.

mercredi 21 octobre 09 h 00 X

Visite des champs de Jasmin du Domaine de Manon à Plascassier. 
Cette sortie s’adresse aux lève-tôt ! En effet, c’est en début de matinée que se récoltent les délicates fleurs de Jasmin Grandiflorum qui serviront à produire 

l’absolue que l’on retrouve dans la composition de nombreux parfums. Venez découvrir la culture de cette plante emblématique du pays grassois et assister à 

sa cueillette. Le Domaine de Manon cultive également la Centifolia et la Tubéreuse et fournit exclusivement la maison Dior. 
Durée : environ une heure et demie. 12€/personne. Groupe jusqu’à 35 personnes. Inscriptions à partir du mercredi 23/09 à 15 heures sur AssoConnect avec 

paiement CB ou bien au secrétariat qui accepte tout type de règlement". Contact mireillebourrain@outlook.fr. 
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Programme SCAH 2026/2027

mercredi 21 octobre
18 h 00

à
19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. 
Arnaud Martin nous apportera les connaissances sur la permaculture aussi bien historiques que pratiques. Les principes et les méthodes nous aideront à 
appréhender nos cultures.

jeudi 22 octobre
15 h 00

à
17 h 00

X
Au Palais - Atelier Photo
Autres : préparation de l’exposition, Introduction Lightroom.

Entrée par la porte située sur le côté du Palais.

jeudi 22 octobre 18 h 00 X

Conférence au Palais : "Charles GARNIER, sa vie, son œuvre" par Colette BERLIER, 

Charles Garnier est un architecte français célèbre pour avoir conçu au milieu du 19e siècle le nouvel opéra de Paris, chef d’œuvre du style Second Empire qui 

porte aujourd’hui son nom.

En 1870, il quitte Paris pour Menton et commence une longue carrière méditerranéenne, avec entre autres la construction de l’Observatoire de Nice et de 

l’Opéra de Monaco, ainsi que de nombreuses villas sur la riviera française et dans la région de Bordighera.

Colette Berlier, conseillère en patrimoine culturel, nous contera la vie de cet infatigable créateur qui était aussi un passionné de botanique. 

vendredi 23 octobre
16 h 30

à
18 h 00

X

Au Palais - Art floral Ikebana Sogetsu par Emi Yoshimura.
Débutant - Composition de style verticale (inversé) de base Moribana. Apporter le type du Suiban et kenzan (pique-fleurs).
Avancé - Composition horizontale de style Moribana. Apporter le type du Suiban et kenzan (pique-fleurs).
Inscription indispensable - Emi YOSHIMURA Tél : 06 20 87 04 60 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre 
charge.
L'entrée de ces cours se fait par la rue Isadora Duncan

samedi 24 octobre
09 h 00 

à
 12 h 00

X
Pratique jardinière. 
Arnaud Martin nous accueillera chez lui à L'Abadie. Différents travaux vous seront proposés avec entre autres, l'usage de la grelinette, le rôle du broyat et des 
amendements. Nous participerons à la reprise d'un mur en pierres sèches.

dimanche 25 octobre
10 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 2
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.

mercredi 28 octobre
18 h 00

à
19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. 
Joel Besnard expliquera le rôle de la nutrition des plantes et l'identification des carences, sans oublier l'usage des engrais organiques et des différentes 
concentrations de NPK (Azote, Phosphore, Potassium). 

jeudi 29 octobre
15 h 00

à
17 h 00

X

Au Palais - Cours d'art floral Ikebana de l’école Ichiyo par Isabelle Wagon.

Débutant : basic moribana slanting form/ forme de base inclinée
Avancé :   4 views slanting form/ 4 vues forme inclinée 
Moribana : vase plat bas à rebords rond, ovale ou carré.
Inscription indispensable - Isabelle Wagon Tél : 06 33 32 12 10 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre 
charge.
L'entrée de ces cours se fait par la rue Isadora Duncan.
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Programme SCAH 2026/2027

samedi 31 octobre  X FERIE

mardi 03 novembre 14 h 00 X

Visite guidée du Fort carré d’Antibes :

Le Fort Carré est un site emblématique de la ville d'Antibes offrant des vues imprenables sur la Côte d'Azur et les Alpes. A travers une visite guidée venez 
découvrir les différentes facettes de l'histoire de l'un des premiers forts bastionnés de France ainsi que celle des soldats qui y ont vécu. 
Durée de la visite : de 1h30 à 2h. 
Groupe limité à 15 personnes, mais il y aura possibilité d’organiser une seconde visite un peu plus tard s’il y a trop de demandes.

Prix 3 euros par personne, à régler sur place.
Attention, pas d’eau potable, ni de toilettes sur le site.

Rendez-vous vers 14h à l’entrée (14h15 au plus tard), le lieu exact sera précisé dans l’agenda. 

Pas de paiement en ligne, l’inscription se fera sur l’Agenda d’AssoConnect à partir du 14 octobre 15h.

mercredi 04 novembre
15 h 00

à
17 h 00

X
Atelier créatif - des créations pour une maison et une table de noël qui en "jettent", animé par Nathalie 06 18 97 69 86. 
Au Palais. Limité à 8 personnes (contacter Nathalie avant chaque cours).

mercredi 04 novembre
18 h 00

à
19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. 
Les travaux du mois de Novembre seront présentés par Nathalie Caron pour le potager et Florence Naveos pour les cultures ornementales.

jeudi 05 novembre
15 h 00

à
17 h 00

X
Au Palais - Atelier Photo
Technique photographique : Le matériel.
Entrée par la porte située sur le côté du Palais.

vendredi 06 novembre
16 h 30

à
18 h 00

X

Au Palais - Art floral Ikebana Sogetsu par Emi Yoshimura.
Débutant - Composition de style incliné de base Moribana. Apporter le type du Suiban et un kenzan (pique-fleurs).
Avancé - Composition ka-bu-wa-ke en Moribana. Apporter le type du Suiban et 2 kenzans (pique-fleurs).
Inscription indispensable - Emi YOSHIMURA Tél : 06 20 87 04 60 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre 
charge.
L'entrée de ces cours se fait par la rue Isadora Duncan

samedi 07 novembre
14 h 00 

à
 17 h 00

X
Pratique jardinière. 
Nathalie Caron nous accueillera chez elle à Colomars. Plusieurs activités sont prévues au potager avec des plantations de fabacées, de salades et d'oignons. 
Des semis de différents engrais verts occuperont une parcelle. Il y a aussi de nombreuses plantes ornementales à étudier et entretenir.

dimanche 08 novembre
10 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.
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mardi 10 novembre
14 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 2
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.

mardi 10 novembre
14 h 30

et
16 h 30

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -
Composition moderne avec chrysanthèmes. Apporter un vase haut.
Merci de signaler toute absence au plus tard le lundi soir précédant le cours auprès d'Alice au 06 24 70 33 82
Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mercredi 11 novembre  X FERIE

jeudi 12 novembre
15 h 00

à
17 h 00

X

Au Palais - Cours d'art floral Ikebana de l’école Ichiyo par Isabelle Wagon.

Débutant : moribana flat form/ moribana forme basse
Avancé :   3 views form/ forme 3 vues 
Moribana : vase plat bas à rebords rond, ovale ou carré.
Inscription indispensable - Isabelle Wagon Tél : 06 33 32 12 10 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre 
charge.
L'entrée de ces cours se fait par la rue Isadora Duncan.

jeudi 12 novembre
15 h 00

à
17 h 00

X
Au Palais - Atelier Photo
Retour terrain : Analyse critique, choix, post-traitement.
Entrée par la porte située sur le côté du Palais.

vendredi 13 novembre
Horaire

à
valider  

X

Sortie au jardin exotique de Monaco.
Après de nombreux mois de fermeture pour travaux, le jardin a enfin réouvert au printemps. Les commentaires sont élogieux ! Nous verrons s'il est possible 
de profiter d'un guide au moins sur une partie de la visite. Et nous finirons par la visite de la grotte. Attention, 300 marches d'escaliers, commencez 
l'entrainement dès maintenant ! 

samedi 14 novembre
14 h 00 

à
 17 h 00

X
Pratique jardinière. 
Nous aimerions faire un atelier de plantation d'arbres et suite à l'appel fait aux participants, dès les premières séances, nous préciserons le terrain choisi pour 
cette activité.

lundi 16 novembre 10 h 00 X

Visite guidée « Dans les pas de Picasso à Vallauris ». 
Picasso a résidé à Vallauris de 1948 à 1955. Ces années ont vu la production de nombreuses œuvres picturales ou en céramique. Notre guide nous fera 

découvrir l’important héritage de l’artiste, en particulier la fresque monumentale – 100m2 - « Guerre et Paix » dont il a orné la chapelle du château, et vous 

contera les anecdotes marquantes de son séjour. La visite sera également l’occasion de retracer la longue histoire locale de la poterie depuis la période gallo-

romaine : une autre façon pour nous de parler de la terre et de ses richesses. Durée : environ 2 heures. Groupe jusqu’à 22 personnes. 10€/personne 

comprenant l’entrée au château-musée. Contact mireillebourrain@outlook.fr. Inscriptions à partir du mercredi 23/09 à 15 heures sur AssoConnect avec 

paiement par CB ou bien au secrétariat qui accepte tout type de règlement.
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mardi 17 novembre
14 h 30

et
16 h 30

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -
« Mitsumata ». Support fourni.
Merci de signaler toute absence au plus tard le lundi soir précédant le cours auprès d'Alice au 06 24 70 33 82
Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mercredi 18 novembre
10 h 00

à
12 h 00

X

Cours Cactées - au Palais.
Ce deuxième cours du trimestre nous permettra d'échanger sur notre visite au jardin exotique de Monaco, qui aura eu lieu le vendredi précédent, et peut-être 
de compléter les identifications de nos plantes. Comme habituellement, nous continuerons les soins, et notamment l'éclaircissage des kalanchoés qui ont 
bien profité de nos arrosages estivaux. En fonction de la météo des deux semaines à venir, nous commencerons peut-être les protections hivernales.

mercredi 18 novembre
15 h 00

à
17 h 00

X
Atelier créatif - nous terminerons les créations du 11 novembre, animé par Nathalie 06 18 97 69 86. 
Au Palais. Limité à 8 personnes (contacter Nathalie avant chaque cours).

mercredi 18 novembre
18 h 00

à
19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. 
Christian Vibert nous parlera des arbres fruitiers. Les choix de fruitiers sont parfois complexes. Selon les caractéristiques du fruit désiré, mais aussi du terrain, 
du sol, des conditions climatiques, en prenant en compte les changements climatiques, nous vous aiderons au mieux.

jeudi 19 novembre 18 h 00 X

Conférence au Palais : « Richesses naturelles de l’île Saint Honorat » par Vincent KULESZA 

Cette petite île où a été fondée l’Abbaye de Lérins en l’an 410, est liée à son passé spirituel toujours d’actualité et elle revient de loin. Elle est un « désert » et 

une « île monastère ». Bientôt inscrite au patrimoine mondial de l’Humanité, elle recèle une étonnante diversité biologique. La culture d’oliviers pluri-

centenaires et son vignoble la distinguent de sa voisine. 
Notre découverte sur les pas des moines se fera en images présentées par le photographe naturaliste Vincent Kulesza.

jeudi 19 novembre
15 h 00

à
17 h 00

X
Au Palais - Atelier Photo
Technique photographique : La mise au point.
Entrée par la porte située sur le côté du Palais.

vendredi 20 novembre
16 h 30

à
18 h 00

X

Au Palais - Art floral Ikebana Sogetsu par Emi Yoshimura.
Débutant - Composition de style incliné (inversé) de base Moribana. Apporter le type du Suiban et un kenzan (pique-fleurs).
Avancé - Composition de «Couleurs dans une même gamme de ton» en Moribana. Apporter le type du Suiban et un(des) kenzan(s) (pique-fleurs).
Inscription indispensable - Emi YOSHIMURA Tél : 06 20 87 04 60 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre 
charge.
L'entrée de ces cours se fait par la rue Isadora Duncan

samedi 21 novembre
14 h 00 

à
 17 h 00

X
Pratique jardinière. 
Sylvie et Jean Claude Pinard accueilleront sur leur terrain un groupe de travail autour de la plantation des arbres fruitiers et peut être quelques activités 
potagères.

dimanche 22 novembre
10 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 2
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.
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lundi 23 novembre
10 h 00

à
12 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 3 : Cours aquarelle débutants au Palais.
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.

lundi 23 novembre
14 h 00

à
16 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 1 - séance croquis en extérieur.
Rendez-vous sur la Promenade des Anglais pour les pergolas.
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.

mardi 24 novembre
14 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.

mercredi 25 novembre
18 h 00

à
19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. 
Philippe Moreau viendra au Palais nous faire un cours sur les lasagnes au potager, leur utilité, leur conceptions et leur entretien.

jeudi 26 novembre
15 h 00

à
17 h 00

X
Au Palais - Atelier Photo
Autres : préparation de l’exposition, Suite Lightroom.

Entrée par la porte située sur le côté du Palais.

samedi 28 novembre
10 h 30

à
16 h 00

X
Pratique jardinière. 
Nous vous invitons à vous rendre à Puget Teniers pour la Fête de l'arbre où vous pourrez rencontrer des professionnels qui vous guideront dans vos choix 
selon vos emplacements et vos terrains. Joel Besnard sera présent à cette fête.

lundi 30 novembre
14 h 00

à
16 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 2 : Cours aquarelle débutants au Palais.
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.

mardi 01 décembre
14 h 30

et
16 h 30

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -
Composition dans un cercle. Apporter un cercle pour celles qui en ont, sinon le faire savoir.
Merci de signaler toute absence au plus tard le lundi soir précédant le cours auprès de Michelle au 06 20 43 30 49
Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mercredi 02 décembre
18 h 00

à
19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. 
Les travaux du mois de Décembre avec Arnaud Martin pour le potager et Florence Naveos pour les plantes ornementales.

jeudi 03 décembre
15 h 00

à
17 h 00

X
Au Palais - Atelier Photo
Technique photographique : L'analyse de l'image, l'enregistrement de la photo.
Entrée par la porte située sur le côté du Palais.
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vendredi 04 décembre
16 h 30

à
18 h 00

X

Au Palais - Art floral Ikebana Sogetsu par Emi Yoshimura.
Débutant - Composition de Style Libre Moribana varié No.1. Apporter le type du Suiban et un kenzan (pique-fleurs).
Avancé - Composition de «Couleurs en contraste» en Moribana. Apporter le type du Suiban et un(des) kenzan(s) (pique-fleurs).
Inscription indispensable - Emi YOSHIMURA Tél : 06 20 87 04 60 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre 
charge.
L'entrée de ces cours se fait par la rue Isadora Duncan

samedi 05 décembre
10 h 00

à
18 h 00

X

Salon" Livres aux Jardins" 5 ème année.
 Rencontres avec des auteurs venant de toute la France et d'Italie réunis autour des 2 thèmes choisis cette année.
- Renouveau du potager et adaptation urbaine.
- Intelligence et sensibilité des plantes.
Tables rondes et conférences pour échanger avec les auteurs.
Livres exposés par la librairie Masséna.
Présence également de la céramiste Elena Hillcoat,de l'aquarelliste Virginie Broquet et du pépiniériste collectionneur Antoniazzi (plantes rares) ainsi que du 
lycée horticole d'Antibes.
Dimanche 14h30 séance spéciale au cinéma de Beaulieu s/mer: ciné - rencontre autour du film " Silent Friend" de Ildiko Eneydi, (Version Originale Sous-
Titrée en Français). .
Le film a reçu à la Mostra de Venise 2025 le prix "meilleur jeune espoir".

dimanche 06 décembre
10 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.

lundi 07 décembre
10 h 00

à
12 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 3 : Cours aquarelle débutants au Palais.
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.

lundi 07 décembre
14 h 00

à
16 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 1 - séance croquis en extérieur.
Rendez-vous place Ile de Beauté.
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.

mardi 08 décembre
14 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.
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mardi 08 décembre
14 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 2
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.

mercredi 09 décembre
10 h 00

à
12 h 00

X
Cours Cactées - au Palais,
L'hiver arrive, et nos amies n'aiment pas trop l'eau courante. Aussi, nous procèderons à leur mise à l'abri par la mise en place de protections adaptées. En 
fonction de l'avancement des protections et du temps, nous pourrons aussi prendre un cours sur les plantes xérophytes.

mercredi 09 décembre
15 h 00

à
17 h 00

X
Atelier créatif - des créations très précieuses : des cale-portes originaux sur le thème de l'hiver, 
animé par Nathalie 06 18 97 69 86. 
Au Palais. Limité à 8 personnes (contacter Nathalie avant chaque cours).

mercredi 09 décembre
18 h 00

à
19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. 
Pierre Vasseur nous parlera de l'intérêt de pratiquer la rotation des cultures et/ou les cultures associées.

jeudi 10 décembre
15 h 00

à
17 h 00

X

Au Palais - Cours d'art floral Ikebana de l’école Ichiyo par Isabelle Wagon.

Débutant : nageire upright form/nageire forme verticale
Nageire :   vase haut 30cm -ouverture 5-6cm
Avancé :   flowing form/ forme fluide
Moribana : vase plat bas à rebords ovale ou rectangulaire.
Inscription indispensable - Isabelle Wagon Tél : 06 33 32 12 10 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre 
charge.
L'entrée de ces cours se fait par la rue Isadora Duncan.

jeudi 10 décembre
Horaire

à
valider

X Prises de vues sur le terrain.

samedi 12 décembre
14 h 00 

à
 17 h 00

X
Pratique jardinière. 
Gilles Dalmasso nous accueillera à Nice dans son jardin, pour la première fois. Nous travaillerons sur la préparation d'une nouvelle parcelle et la réalisation 
d'une lasagne. 

dimanche 13 décembre
10 h 00

à
17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 2
Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 
pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.
Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel 

quelques jours avant la sortie. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, pour cause de mauvais 
temps par exemple.

lundi 14 décembre
14 h 00

à
16 h 00

X
Atelier Aquarelle - Groupe 2 : Cours aquarelle débutants au Palais.
Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 - e-mail : mcscrap59@gmail.com.
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mardi 15 décembre
14 h 30

et
16 h 30

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -
Composition de Noël. À voir.
Merci de signaler toute absence au plus tard le lundi soir précédant le cours auprès de Michelle au 06 20 43 30 49
Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan)..

mercredi 16 décembre
18 h 00

à
19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. 
Odile Quenot et Pierre Vasseur aborderont le sujet des haies. Leur rôle majeur, leur entretien et leur préservation. Et pourquoi pas gourmandes ? 

jeudi 17 décembre
15 h 00

à
17 h 00

X
Au Palais - Atelier Photo
Technique photographique : Le recadrage.
Entrée par la porte située sur le côté du Palais.

samedi 19 décembre 09 h 30 X

Visite guidée du Vieux Nice, par Olivier Colluccini. 
Départ à 10 h devant la Chapelle des Pénitents rouges (à côté du centre du Patrimoine, Chapelle Saint sépulcre).
L’idée est de découvrir le vieux Nice hors des sentiers touristiques à travers l’architecture, la langue, les anecdotes et l’histoire.

Notre périple nous mènera du cours Saleya aux entrées des demeures, de la fresque d’Adam et Eve au palais Lascaris, de l’église du Gesu à la place 

Garibaldi.
Ceux qui l’ont déjà apprécié retrouveront avec plaisir Olivier Colluccini.

Durée de la visite entre1h30 et 2h.
Effectif limité à 25 personnes maximum.
Coût : 4 euros par personne, à régler sur place, avec l’appoint. 

Pas de paiement en ligne. L’inscription se fera sur AssoConnect, via l’agenda à partir du 2 décembre 15h.

Rendez vous à la Chapelle des Pénitents rouges, à 9h30 (9h45 au plus tard) pour le regroupement et le paiement.

samedi 19 décembre
14 h 00

 à 
17 h 00

X
Pratique jardinière. 
Cette date est réservée au cas où une pratique jardinière n'a pu  avoir lieu en raison des intempéries.

mercredi 23 décembre
18 h 00

à
19 h 30

X VACANCES DE NOEL

samedi 26 décembre
14 h 00

 à 
17 h 00

X VACANCES DE NOEL

mercredi 30 décembre
18 h 00

à
19 h 30

X VACANCES DE NOEL

BONNE FÊTE DE NOËL. BONNE FIN D'ANNÉE.										


